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ねらい：自分だけのスプーンやフォークを作り道具への愛着を感じる

季節：通年

人数：９０名まで（それ以上の人数はご相談ください）

対象：小学生以上

場所：創作室、体育館、ピロティなど

時間：８０分

費用：各４００円／人

持ち物：なし

その他：なし

内容：キットを使って、世界に一つしかない万華鏡を作ります。

ねらい：一人一人の創造力や表現力を発揮し、オリジナルの作品を作る楽しさ
　　　　を感じる。

季節：通年

人数：９０名まで

対象：幼児～

場所：創作室、研修室など

時間：６０分

費用：３００円／人

持ち物：なし

その他：自然の家に落ちている木の実などを入れてもOK

内容：薪を使って火をおこし、食事を作ります。
　　　仲間と協力して作り、外で食べる食事は格別です。
メニュー：カレー、シチュー、焼きそば、豚汁セット

ねらい：野外での調理、火のおこし方の基本を学び、仲間と協力する力を身に
　　　　つける。また、仲間と協力して、1つの鍋を囲み食べ物を作る楽しさ、
       　　大変さを味わう。

季節：昼食のみ（通年）

人数：50名から～

対象：どなたでも

場所：野外炊事場

時間：３時間～４時間３０分程度

費用：食材費（１食）６２０円（カレー、シチューなど）
　　　★その他に薪代：４０円／人
　　　※中止の場合は食堂で調理しますが、薪代相当の手数料がかかります。

持ち物：持ち物：軍手（綿）、長袖＆長ズボン（綿の生地がおすすめです）、
　　　　三角巾（バンダナ、帽子等）、ふきん
　　　　※衛生面に配慮した服装でお願いします。

その他：食材の内容については、「利用の手引き」９ページをご覧ください。
　　　　ご飯は班ごとに炊飯します。

内容：自然の家の施設内を使って、探検しながら防災のクイズに答えていきます。

ねらい：防災の知識を養う。また、施設内の非常口などを確認できる。

季節：通年

人数：何人でも（グループで行うことも可能）

対象：小学生以上

場所：屋内

時間：80分

費用：無料

持ち物：筆記用具

その他：特になし
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（１）新規プログラム
 
  １ 木のスプーン

　　   ／フォーク作り

内容：木の枝の柄がついた、自分だけのスプーン／フォークを作ります。

　２ 万華鏡

　３ 大なべ

　４ 防災クイズラリー



内容：SDGsのクイズを解いてビンゴを作ります。

ねらい：SDGsについて興味関心をもってもらう。

季節：通年

人数：１グループ５名程度、１０グループまで

対象：小学４年生以上

場所：屋内（ピロティ含む）

時間：８０分

費用：無料　　

持ち物：筆記用具

その他：特になし

内容：身近な材料を使って、手作りのおもちゃを作ります。

ねらい：作品を作ることで、創造力や表現力を養う。

季節：通年

人数：要相談

対象：どなたでも

場所：創作室

時間：８０分

費用：１００円／人

持ち物：なし

その他：外部の講師となります。講師の方の日程によってはできない場合があり
　　　　ます。

内容：けん玉で遊びます。

ねらい：昔遊びを楽しむ。

季節：通年

人数：２５名まで

対象：どなたでも

場所：体育館・オリエンテーション室・和室

時間：８０分

費用：無料

持ち物：なし

その他：外部の講師となります。講師の方の日程によってはできない場合があり
　　　　ます。

内容：おりがみを折って作品を作ったり、遊んだりします。

ねらい：おりがみを折ることで、創造力や表現力を養う。

季節：通年

人数：２０名まで

対象：どなたでも

場所：創作室・研修室・和室

時間：８０分

費用：１００円／人

持ち物：なし

その他：外部の講師となります。講師の方の日程によってはできない場合があり
　　　　ます。
　　　　余ったおりがみは、お持ち帰りできます。

  ３　おりがみ教室
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（2）外部講師によるプログラム

  １  小物創作体験

写真

  ２　けん玉教室

　５ SDGs★ビンゴ



内容：ライフジャケット、ヘルメットを着けて、漕ぎ方や乗り方などカヌーの基礎
　　　を学び、２人で協力して漕いでいきます。

ねらい：カヌーの基本技術を習得し、水上スポーツの楽しさを味わう。
　　　　協力する姿勢を身につける。

季節：通年

人数：８０名まで（２人乗り×２０艇）
　　　※４０名を超える場合は、前半・後半で入れ替えとなります。

対象：どなたでも（小学４年生以下の方は、大人の方と一緒に乗っていただきます。）

場所：ミニハーバー

時間：８０分

費用：無料

持ち物：着替え・帽子またはバンダナまたは手ぬぐい（必要であれば）

　　　　濡れてもいい靴（爪先が隠れ、かかとが固定できるもの

　　　　　　　　　　　　 　　　※クロックスやサンダルは不可）
その他：事前に２人組を作ってきてください。
　　　　引率の方は、乗り降りの補助、安全管理をお願いします。
　　　　小雨程度なら実施できますが、雷、強風の場合は所員の判断で
　　　　中止となります。
　　　　ヘルメットは、使いまわしとなります。衛生面で気になる方は、
　　　　ヘルメットをかぶる前に着用する帽子・バンダナ・手ぬぐい等を
　　　　お持ちください。

内容：スティックでボールを打ち、ホールポストに何回で入るかを競う
　　　ニュースポーツです。

ねらい：体力づくり、集中力、協調性の育成を図ると共に、生涯スポーツの一環と
　　　　する。

季節：通年

人数：４８名（１組６名以内）

対象：どなたでも

場所：わんぱくフィールド

時間：８０分

費用：無料

持ち物：帽子

その他：雨天時やグラウンドコンディション不良時はできません。

内容：ディスク（フリスビー）を投げ、ゴールに何回で入るかを競う
　　　ニュースポーツです。

ねらい：体力づくり、集中力、協調性の育成を図ると共に、生涯スポーツの一環と
　　　　する。

季節：通年

人数：４８名（１組６名以内）

対象：どなたでも

場所：わんぱくフィールド

時間：８０分

費用：無料

持ち物：帽子

その他：強風、雨天時やグラウンドコンディション不良時はできません。

  ２　グラウンドゴルフ

写真

  ３　フライング
　　　ディスクゴルフ

写真

7

（3）野外活動　※荒天時、実施判断基準により、中止（雨天プログラムへ変更）する場合があります。

  １　カヌー

写真



内容：施設の前を流れる黒部川で釣りを行います。

ねらい：黒部川で釣れるブルーギル、ブラックバス、鯉、フナ等の釣りを楽しみ
　　　　ながら、マナーや安全な釣りの仕方を学ぶ。
　　　　河川環境に関心を持つ。

季節：通年

人数：４０名まで

対象：小学生以上

場所：黒部川

時間：１６０分

費用：竿代　２００円／人
　　　エサ代４００円（１箱５～６人分）
　　※雨天時、活動ができなくてもエサ代のキャンセルはできません。

持ち物：帽子

その他：釣り竿は返却の際、元に戻していただきます。
　　　　川の水量が多い場合はできません。
　　　　荒天時はできません。

内容：「コマ図」を見ながら街中を歩きます。
　　　途中のチェックポイントで問題を解き、点数を競います。

ねらい：小見川の街並みや自然に親しむとともに、交通ルールを守り、仲間同士で
　　　　協力し合う心を育む。

季節：通年

人数：１グループ５名程度

対象：小学高学年以上

場所：自然の家周辺、街中

時間：８０分～１６０分

費用：無料　※巡回用に自転車の貸出ができます（２００円／台）　

持ち物：コースマップ、コマ図、筆記用具、帽子、班で１つバインダー

その他：事前に下見とコマ図の印刷をしてください。

内容：施設内のビオトープを使って、生き物の観察や自然環境について学びます。

ねらい：身近な生き物と自然環境、環境問題への関心を高める。

季節：通年

人数：３６名まで

対象：どなたでも

場所：自然の家ビオトープ（雨天時：団体打合せ室）

時間：８０分

費用：無料

持ち物：筆記用具、バインダー

その他：※指導が必要な場合は要相談

内容：五感を使った様々なゲームを通して「自然の気づきや自然からの学び」を
　　　大切に活動を行います。
　　　※ネイチャーゲームからプログラム名が変わりました。

ねらい：ゲームを通して、自然への気づきを得る。
　　　　参加者が、体験を通して気づいたことを分かち合う。

季節：通年

人数：５０名まで

対象：どなたでも

場所：屋外（雨天時：室内）

時間：８０～１６０分

費用：無料

持ち物：帽子

その他：雨天時の場合は、一部ゲームの内容が変わります。

　７　ゲーム DE 自然体験

写真
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　５　ウォークラリー

写真

　６　ビオトープ観察

　４　釣り

写真



内容：施設周辺は、黒部川や利根川が流れ、田んぼに囲まれた水郷地帯です。
　　　白鳥やカモなどの野鳥も見ることができます。

ねらい：身近な生き物と自然環境への関心を高める。

季節：通年

人数：５０名程度

対象：どなたでも

場所：屋外・施設周辺

時間：６０～８０分

費用：無料

持ち物：帽子

その他：野鳥観察を希望の方は双眼鏡の貸出や付近に見られる
　　　　野鳥の資料をお渡しします。事前にご相談ください。
　　　　※指導が必要な場合は要相談

ねらい：班で試行錯誤しながら、火おこしに取り組むことで、グループ内での
         　コミュニケーションを深める。

季節：通年

人数：４８名まで

対象：どなたでも

場所：野外炊事場・ピロティ

時間：８０分程度

費用：１００円／人

持ち物：軍手（綿）、長袖＆長ズボン（綿の生地がおすすめです）

その他：雨や強風時はできません。

ねらい：野外での調理、火のおこし方の基本を学び、仲間と協力する力を身に
　　　　つける。
　　　　仲間と協力して、食べ物を作る楽しさ、大変さを味わう。

季節：昼食は通年。夕食は４月～１０月。

人数：１２０名まで（カレー、シチュー、豚汁）・９６名まで（焼そば）

対象：どなたでも

場所：野外炊事場

時間：３時間～４時間３０分程度

費用：食材費（１食）６２０円（カレー、シチューなど）
　　　★その他に薪代：４０円／人
　　　※中止の場合は食堂スタッフが調理しますが、薪代相当の手数料がかかり
　　　　ます。

持ち物：軍手（綿）、長袖＆長ズボン（綿の生地がおすすめです）、
　　　　三角巾（バンダナ、帽子等）、ふきん
　　　　※衛生面に配慮した服装でお願いします。

その他：食材の内容については、「利用の手引き」９ページをご覧ください。

班編成：[例] ・カレー 、シチュー、豚汁   ：１班１０名以内
　　　    　　　　・焼そば ：１班８名以内

内容：食堂でふかしたもち米をみんなでついていきます。
　　　ついたお餅は食堂で食べます。

ねらい：仲間と協力する力を身につける。

季節：１１月～３月

人数：１２０名まで（４臼）

対象：どなたでも

場所：屋外駐車場　※雨天時は体育館、またはピロティ

時間：約１時間

費用：６２０円／人　★１２名以上でお申込みください。

持ち物：ゴム手袋（ビニールまたは薄手の食品衛生法適合品のもの）

その他：食材の内容については、「利用の手引き」９ページをご覧ください。

  ９　火おこしの達人 内容：班に分かれ、まいぎり式やマッチなど、色々な火のおこし方を体験します。

　１０　野外炊事

内容：薪を使って火をおこし、食事を作ります。
　　　仲間と協力して作り、外で食べる食事は格別です。
メニュー：カレー、シチュー、焼きそば、豚汁セット

写真

　８　自然観察

写真

 １１  もちつき

写真
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内容：キャンプサイトで仲間と協力してテントをたて、宿泊します。
　　　施設での食事や入浴も可能です。
　　　貸出（無料）…テント（１張り４～６名タイプ×１０張り）・寝袋・マット

ねらい：自ら設営する技術の基礎を身につける。
　　　　仲間と協力することで友情を深め、自己の責任を果たす力を育成する。

季節：通年

人数：６０名まで（１０張り）

対象：どなたでも

場所：キャンプサイト

時間：１泊～

費用：１張り３００円、シーツクリーニング代２００円／人

持ち物：軍手、懐中電灯、雨具など

その他：悪天候、当日の雨、または翌日に雨が予想される場合は中止となります。

内容：わんぱくフィールドで体を動かし、スポーツを楽しみます。
　　　用具の貸出ができます。
　　　※詳しくは「利用の手引き」１１ページをご覧ください。

ねらい：スポーツを通じて親睦を深める。

季節：通年

人数：団体による

対象：どなたでも

場所：わんぱくフィールド

時間：３０分～

費用：無料

持ち物：動きやすい服装

その他：靴底にポイントがあるスパイク等は禁止です。
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写真

 １２　テント泊

写真

 １３　屋外スポーツ



（4）屋内活動（創作活動以外）
内容：２チームに分かれ、目標球（白色のボール）に向かって球を投げ、
　　　目標球（白色のボール）に、いかに近づけるかを競います。

ねらい：体力づくり、集中力、協調性の育成を図ると共に、生涯スポーツの一環と
　　　　する。

季節：通年

人数：６０名まで（１班６名以内）

対象：どなたでも

場所：体育館、オリエンテーション室

時間：８０分

費用：無料

持ち物：室内シューズ

その他：特になし

内容：２チームに分かれ、目標球（黄色のボール）に向かって球を投げ、
　　　目標球（黄色のボール）に、いかに近づけるかを競います。

季節：通年

人数：６０名まで（１班６名以内）

対象：どなたでも

場所：体育館、オリエンテーション室

時間：８０分

費用：無料

持ち物：室内シューズ

その他：特になし

ねらい：協力して課題にチャレンジすることで、コミュニケーション能力を
　　　　高める。

季節：通年

人数：１０～５０名程度

対象：小学４年生以上

場所：体育館、オリエンテーション室

時間：８０分～

費用：無料

持ち物：動きやすい服装

その他：特になし

内容：体を動かしながら楽しい時間を過ごします。

ねらい：仲間と色々なレクリエーションを行うことで、緊張感をほぐし、
　　　　仲間意識を持たせる。

季節：通年

人数：５０名程度

対象：小学１年生以上

場所：体育館、オリエンテーション室

時間：３０分～

費用：無料

持ち物：動きやすい服装

その他：特になし
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　３ イニシアチブゲーム
内容：グループで協力して課題にチャレンジする仲間づくりの活動です。

写真

　４ レクリエーションゲーム

  １　ボッチャ

写真

　２　ペタンク
ねらい：チーム内で勝つための戦略を練ることでコミュニケーションを
　　　　はかりながら、チームの団結力を高める。



内容：机上で出る課題をグループで話し合いながら問題解決をするゲームです。

ねらい：課題を解決するために意見を出し合い、コミュニケーションを活発化
　　　　させ、人間関係作りを行う。

季節：通年

人数：１班４～６名程度　６班・３６名まで

対象：小学４年生以上

場所：研修室、和室、団体打合せ室

時間：８０分～

費用：無料

持ち物：筆記用具

その他：特になし

内容：地図をヒントに自然の家のキャラクター「おみぼう」を探します。
       　途中でクイズやミッションをクリアしてゴールを目指します。

ねらい：グループで屋内をまわりながら一緒に探すことで、コミュニケーションを
　　　　とると同時に、館内の色々な場所や非常口等を知ることができる。

季節：通年

人数：１グループ５名程度、１０グループまで

対象：小学生以上

場所：屋内

時間：８０分

費用：無料　　

持ち物：筆記用具

その他：特になし

内容：体育館で体を動かし、スポーツを楽しみます。
　　　用具の貸出ができます。
　　　詳しくは「利用の手引き」１１ページをご覧ください。

ねらい：スポーツを通じて親睦を深める。

季節：通年

人数：団体による

対象：どなたでも

場所：体育館

時間：団体による

費用：無料

持ち物：動きやすい服装

その他：体育館は１つしかありませんので複数団体が希望の場合は
　　　　近隣のスポーツ施設のご予約をお願いすることがあります。

ねらい：星座解説や神話の紹介を通じて星についての関心を高める。

季節：通年

人数：２０２名まで

対象：どなたでも

場所：プラネタリウム室

時間：６０分～８０分

費用：２００円／人　※詳しくは「利用の手引き」８ページをご覧ください。

持ち物：なし

その他：夜間の場合は１８：３０～１９：３０です。（一般番組のみ）
　　　　学習用プラネタ（日周運動）４年生の理科に合わせた番組を投影
　　　　できます。（10月～3月のみ投影可）

　７　屋内スポーツ

写真

 　８　プラネタリウム
内容：四季の星座や神話などの番組を鑑賞します。

写真
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　５　グループワーク
　　　　　トレーニング

　６ おみぼう大冒険
　（館内ウォークラリー）



（5）創作活動
内容：銅板に釉薬（ゆうやく）を盛って窯で焼き、オリジナルのキーホルダーを
　　　作ります。

ねらい：七宝焼の基本技能を習得し、創作活動を楽しむ。

季節：通年

人数：３６名まで

対象：小学４年生以上

場所：創作室、和室

時間：８０分

費用：４５０円／人

持ち物：なし

その他：事前にデザインを考えておくと活動がスムーズです。

内容：様々な色を使って、コップ型のキャンドルを作ります。

ねらい：豊かな情操を育みながら創意工夫をし、創造力を養い、創作の喜びを
　　　　感じる。

季節：通年

人数：２４名まで

対象：小学４年生以上

場所：創作室

時間：８０分

費用：２００円／人

持ち物：なし

その他：特になし

内容：好きな原画を選び、原画に沿ってデザインカッターを使って作ります。

ねらい：原画を切り抜き、人や物の形を作り出すことにより、完成の喜びを
　　　　味わう。

季節：通年

人数：９０名まで

対象：小学４年生以上

場所：創作室、研修室など

時間：８０分

費用：１００円／人

持ち物：なし

その他：特になし

内容：台紙にデザインを描き、折り紙をちぎって、のりで貼ります。

ねらい：折り紙をちぎって貼ることで、紙や糊の感触を味わい、表現することを
　　　　楽しむ。

季節：通年

人数：３６名まで

対象：どなたでも

場所：創作室・研修室

時間：８０分

費用：１００円／人

持ち物：筆記用具・ハンドタオル(手拭き用)

その他：特になし

  ４  ちぎり絵
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　２　キャンドル作り

写真

　３　切り絵

写真

　１　七宝焼



内容：小学生から大人までが楽しめる切り紙体験。
         折り紙をいろいろな折り方で折り、ハサミで切って画用紙に貼ります。

ねらい：ハサミを使い、様々な形に切ることで創作の喜びを知る。

季節：通年

人数：９０名まで

対象：小学生以上

場所：創作室、研修室、和室など

時間：８０分

費用：１００円／人

持ち物：筆記用具

その他：特になし

内容：発泡スチロールを薄くしたものを、色々な形に切って飛ばします。

ねらい：デザインを工夫して形を作り、飛ばして遊びながら楽しむ。

季節：通年

人数：９０名まで

対象：幼児～小学生

場所：創作室、研修室、和室など

時間：８０分

費用：１００円／人

持ち物：なし

その他：特になし

内容：玉ねぎの皮などを鍋で煮込み、ハンカチに模様をつけて完成させます。

ねらい：染め物を体験し、創作する楽しさを実感し、創造力を養う。

季節：通年

人数：３６名まで

対象：小学生以上

場所：創作室、和室

時間：８０分

費用：２００円／人

持ち物：軍手（綿）・綿のハンカチ　※購入の場合、別途１枚２００円

その他：ハンカチを購入される場合は、事前にご連絡ください。

内容：紙コップで、色々なおもちゃを作って遊びます。

ねらい：身近な物で色々なおもちゃを作れることを知る。

季節：通年

人数：９０名まで

対象：幼児～小学低学年向け

場所：創作室、研修室、和室など

時間：８０分

費用：１００円／人

持ち物：なし

その他：特になし
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　７　草木染め

　８　紙コップ工作

写真

　５　きりがみ

 　６　ファンタジー
        　　ウイング

写真



内容：木の輪切りやドングリを使って、キーホルダーと置き物を作ります。

ねらい：自然の素材を使い、作品を作ることで、創造力を養う。
　　　　自然への関心を高める。

季節：通年

人数：３６名まで

対象：どなたでも

場所：創作室、団体打合せ室など

時間：８０分

費用：１００円／人

持ち物：なし

その他：事前にデザインを考えておくと、活動がスムーズです。

内容：既製品の創作キットを作成します。

ねらい：創作キットを作ることで、創作する喜びを味わう。

季節：通年

人数：９０名まで

対象：どなたでも

場所：研修室・ロビー

時間：３０分～

費用：バードコール：５５０円／人　・　ロボ木ー：１，１００円／人

持ち物：なし

その他：（種類）バードコール・ロボ木ー

内容：木の実や花などを集めて炭を作ります。

ねらい：自然の素材を使うことで、創造力が養われる。
　　　　炭の働きを知る。

季節：１１月～３月

人数：３０名まで

対象：どなたでも

場所：屋外のみ

時間：８０～１２０分

費用：２００円／人

持ち物：軍手（綿）

その他：炭にしたいものを持ち込んでいただいても構いません。

写真

　
　９ ネイチャークラフト

１０ クラフトキット

　１１　飾り炭
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（6）夜の活動

ねらい：協力、奉仕、友情の精神を養い、火を通じて、火の偉大さ、激しさ、
　　　　暖かさを再確認する。

季節：４月～１０月

人数：団体による

対象：どなたでも

場所：わんぱくフィールド、野外炊事場など

時間：１時間程度

費用：キャンプファイアセット　２，５００円
　　　※大薪８本、中薪８本、小薪１束、トーチ、灯油が付きます。
       　※追加薪：大（８本）１，４００円　　中（８本）５００円
　　　　　       　小（１束）３００円

持ち物：長袖（綿）、長ズボン（綿）、軍手（綿）

その他：強風、雨天時やグラウンドコンディション不良時等はできません。

ねらい：友と語り、友を知り、自分を知る。
　　　　スタンツなどのグループ活動を通じて、仲間意識を養う。

季節：通年

人数：団体による

対象：どなたでも

場所：体育館、オリエンテーション室

時間：１時間程度

費用：キャンドルファイアセット　１，５００円
　　　※左写真の大きいキャンドルスタンドと個人用の小さいキャンドル
　　　ホルダー（大ロウソク付トーチ７本、個人用ロウソク立て５０本分）
　　　が付きます。

持ち物：動きやすい服装、室内シューズ

その他：雨天時は、前半後半に分かれて行っていただく場合があります。

内容：天体望遠鏡や双眼鏡を使って観察します。
　　　望遠鏡の使い方の説明と星座盤の貸出を行います。

ねらい：月や身近な惑星を望遠鏡で観察し、自然の雄大さや普段見えない神秘の
　　　　世界に触れ、星空や宇宙についての関心を高める。

季節：通年

人数：団体による

対象：どなたでも

場所：屋外

時間：３０分～

費用：無料

持ち物：なし

その他：特になし

（7）その他
内容：屋外、屋内の清掃作業。

ねらい：次の人が気持ちよく使えるか考えながら清掃することで、物や場所を大切
　　　　にする気持ちや他の人への思いやりを養う。

季節：通年

人数：制限なし

対象：どなたでも

場所：屋外、屋内

時間：団体による

費用：無料

持ち物：軍手、汚れてもよい服

その他：特になし
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写真

　３ 星空観察＆天体観測

写真

　１ 奉仕活動

  １ キャンプファイア

内容：みんなで火を囲み、歌や踊り、ゲームを楽しみ、仲間と親睦を深めます。

写真

   ２ キャンドルファイア

内容：ロウソクに灯した火を囲み、歌やゲーム、踊りを楽しみ、仲間と親睦を深め
　　　ます。
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★おすすめプログラム 

★ゲーム DE自然体験（８ページ） 

自然のなかで、あなたの五感を育ててみませんか？ 
ゲームを通して、自然に対する気づきがもてるプログラムです。 

 

★イニシアチブゲーム（１１ページ） 

グループで協力して、課題にチャレンジします。コミュニケーション能力を高めたい！ 

クラスの絆を深めたい！そんな時に最適なプログラムです。 

 

 ★グループワークトレーニング（１２ページ） 

机上の活動でコミュニケーション能力を高め、人間関係作りにおすすめのプログラムです。 
 

 

★新規プログラム 
 

★木のスプーン／フォーク作り（５ページ） 
  木の枝を使って、自分だけのスプーン・フォークを作ります。天然木の色合いや模様に 

より、木の温かみを感じられます。 

 

★万華鏡（５ページ） 
  キットを使って、世界に 1つしかない万華鏡を作ります。３枚の鏡が織りなす幻想的な 

世界をのぞいて見ませんか？木の実などを入れることもできます。 

 

★大なべ（５ページ） 
  直径１メートルの大なべを使って豪快に作る料理を体験してみませんか？ 

 

★防災クイズラリー（５ページ） 

  自然の家の施設内を使って、防災に役立つクイズにチャレンジしよう！ 

 

★ＳＤＧｓ★ビンゴ（６ページ） 

 ＳＤＧＳのクイズを解いてビンゴを作ります。平和な世界をつくるために、今、何が問題 

なのかを考えるビンゴゲームです。 

   ※ＳＤＧｓとは・・・国連加盟国と多様な組織、人々によってつくられた持続可能な開発 

目標です。世界中の誰もが力を合わせて自然の恵みを大切にし、人権が尊重され、すべて

の人が豊かさを感じられる平和な世界をつくろうというビジョンを掲げています。 

 

 

 

４ 



🌷 周辺の見学・体験施設                 

※入場料等は令和２年 2 月現在のものです。詳細は利用施設にお問い合わせください。 

 

❖小見川スポーツ・コミュニティセンター 
  当所に隣接したスポーツ施設です。体育館、研修室、宿泊施設を備えています。 

  ☘ 開館時間  ９:００～１２:００ ／ １３:００～２１:３０（但し、予約等の問い合わせは１７:００まで） 

☘ 休 館 日  月曜日・祝日の翌日（火曜日を除く）・年末年始 

☘ 使 用 料  直接お問い合わせください 

☘ 電  話   ０４７８－８３－０１０１ 

☘ 当所から   徒歩：約２分 

 

❖小見川Ｂ＆Ｇ海洋センター 
  体育館とプール(夏期のみ)が利用できる施設です。 

くろべ運動公園の野球場やテニスコート、小見川河川敷運動公園の野球場やサッカー場を利用の 

場合は、「小見川 B&G 海洋センター」にお申し込みください。 

☘ 開館時間  ９:００～１２:００／１３:００～２１:３０（但し、予約等の問い合わせは１７:００まで）  

※プール(夏期のみ)９:００～１２:００ ／ １３:００～１６:３０ 

〔開催期間は直接お問い合わせください〕 

☘ 休 館 日  月曜日・祝日の翌日（火曜日を除く）・年末年始 

☘ 使 用 料  直接お問い合わせください 

☘ 電  話   ０４７８－８２－１０００ 

☘ 当所から    徒歩：約５分 

 

❖田園空間博物館 ～まほろばの里案内所～ 

  縄文時代の土器の展示や、農機具を保存しています。 

周辺の阿玉台貝塚、良文貝塚などの案内も受けられます。 

☘ 開館時間  ９:００～１６:００ 

☘ 休 館 日  月曜日・火曜日・年末年始 

※月曜日が祝日の場合：火曜日・水曜日   ※火曜日が祝日の場合：月曜日・水曜日 

☘ 入 館 料  無料 

☘ 電 話   ０４７８－８３－０７７０ 

☘ 当所から  車：約２０分（駐車場あり） 

☘ そ の 他  近所に来迎寺、豊玉姫神社、樹林寺などの名所あり。 

 

❖夢
ゆめ

紫
むらさき

美術館 
  １８４８年創業の呉服店の土蔵を改装した美術館です。 

貝のパープル腺を使った貝紫染色による貴重な工芸品を展示しています。 

☘ 開館時間  １０:００～１８:００ 

☘ 休 館 日  水曜日・木曜日・年末年始 

        ※夏期臨時休館あり（事前にお問合せください） 

            ※イベントで入館できない日もあります（事前にお問合せください） 

☘ 入 館 料  無料 

☘ 電 話  ０４７８－８３－１０８９[谷屋呉服店] 

  ☘ 当所から     車：約５分（駐車場あり）  /  徒歩：約１５分 

☘ そ の 他  「紅花染」体験ができます。 

※要予約（５人以上）  ※紅花染体験 1 人 1,000 円 
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❖伊能忠
ただ

敬
たか

記念館 
  ５０歳を過ぎてから日本全国を測量し、最初の実測日本地図を作り上げた伊能忠敬の業績を紹介 

しています。 

☘ 開館時間  ９:００～１６:３０ 

☘ 休 館 日  月曜日（祝日は臨時開館）・年末年始 

☘ 入 館 料  大人：５００円  /  小・中学生：２５０円  

※15 名以上団体割引 [大人：450 円  /  小・中学生：200 円] 

        ※水郷佐原山車会館との共通入館券 [大人：８００円  /  小・中学生：３５０円]  

☘ 電 話    ０４７８－５４－１１１８ 

☘ 当所から  車：約３０分（駐車場あり） 

☘ 伊能忠敬旧宅：入館料…無料       休館日…年末年始のみ 

 

 

❖水郷佐原山車会館 
  夏と秋の佐原の祭礼を華麗に彩る山車が２台展示され、本物の迫力を体験できます。 

 

☘ 開館時間  ９:００～１６:３０ 

☘ 休 館 日  月曜日（祝日は開館）・年末年始 

☘ 入 館 料  大人：４００円  /  小・中学生：２００円  

※15 名以上団体割引 [大人：３50 円  /  小・中学生：１５0 円] 

        ※伊能忠敬記念館との共通入館券 [大人：８００円  /  小・中学生：３５０円]  

☘ 電 話    ０４７８－５２－４１０４ 

☘ 当所から  車：約３０分（駐車場あり） 

 

 

❖千葉県立中央博物館 大利根分館 

利根川の自然と歴史、水郷の農業をテーマにした博物館です。 

 

☘ 開館時間     ９:００～１６:３０（４月１日～９月３０日）  

☘ 休 館 日    月曜日[祝日の場合は開館し、翌日休業] 

※企画展会期中は無休。 １０月～３月までは予約団体のみ見学できます。 

☘ 入 館 料  大人：2００円  /  大学生・高校生：1００円  /  中学生以下・65 歳以上：無料 

        団体料金：有  ※企画展は別料金 

☘ 電 話    ０４７８－５６－０１０１ 

☘ 当所から    車：約４０分（駐車場あり） 

 

 

❖水の郷さわら  ～ 道の駅・川の駅 ～ 

   道の駅には、地場特産品・おみやげの販売・フードコートなどがあります。 

川の駅では、防災教育展示や歴史・文化発見コーナーの他、観光船乗り場やレンタサイクルも 

あります。 

☘ 開館時間    道の駅 ８:００～１８:００ 

川の駅 ９:００～１７:００（防災教育展示 ９:３０～１６:３０） 

☘ 休 館 日    道の駅：年中無休 

川の駅：月曜日（祝日のときは翌日）・年末年始 

☘ 電 話    道の駅 ０４７８－５０－１１８３   

川の駅 ０４７８－５２－１１３８ 

☘ 当所から    車：約２５分（駐車場あり） 

☘ そ の 他   マリーナ、カヌー乗船所、自然観察路などもあります。 
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❖水郷佐原あやめパーク 
水郷筑波国定公園内に位置し、昔懐かしい水郷の情緒が味わえます。 

観籐会、あやめ祭り、ハス祭りなど、様々なイベントが行われています。 

☘ 開園時間    ９:００～１６:３０  ※イベント時は異なります。 

☘ 休 園 日  毎週月曜日・年末年始（１２月２８日～１月４日） 

※観籐会、あやめ祭り、ハス祭り期間中は無休になります。 

  ☘ 入 園 料   

 一 般 団体（20 人以上 1 人につき） 

 

区 分 

大人 
15 歳以上 65 歳未満 

※中学生を除く 

 

65 歳以上 

 

小学生・中学生 

大人 
15 歳以上、 

中学生を除く 

 

小学生・中学生 

4 月、9 月から 11 月まで 200 円 150 円 100 円 150 円 70 円 

5 月から 8 月まで 
（あやめ祭り期間中を除く） 

600 円 500 円 300 円 500 円 250 円 

あやめ祭り期間中 800 円 700 円 400 円 700 円 350 円 

12 月から翌年 3 月まで 無料 無料 無料 無料 無料 

☘ 電 話    ０４７８－５６－０４１１ 

☘ 当所から     車：約４０分（駐車場あり） 
 

❖東庄県民の森 
  豊かな自然の中に、芝生広場・展望台・フィールドアスレチック(３基)・テニスコート・弓道場・ 

バーベキュー広場等の施設があります。隣接する「夏目の堰」では、カモなどたくさんの水鳥を 

観察することができます。 

☘ 開園時間  ３月～１０月 9:00～17:00/１１月 ～２月 9:00～16:30/年末年始 9:30～15:30 

☘ 休 館 日     年中無休  

☘ 電 話    ０４７８－８７－０３９３ 

☘ 当所から   車：約３０分（駐車場あり） 

 

 

❖大原幽学記念館 
  農民の教化と農村改革運動を指導し、大きな実績を残した大原幽学についての紹介と、郷土の歴史・ 

民俗に関する資料を展示しています。 

☘ 利用時間  ９:００～１６:３０ 

☘ 休 館  月曜日・祝日の翌日・年末年始 

☘ 入 館 料  大人：３００円  /  小学生～高校生：２００円 

※15 名以上団体割引 [大人：250 円  /  小学生～高校生：150 円] 

          ※学校での学習、研修が目的の場合等は入館料が免除になります（事前の申請必要） 

☘ 電 話   ０４７９－６８－４９３３ 

☘ 当所から    車：約２０分（駐車場あり） 

 

 

❖その他の施設等 

 ○小見川・城山
じょうやま

公園 

利根川を含む北側の眺望に恵まれ、春は、桜・つつじが見どころです。 

☘ 当所から   車：約１０分（駐車場あり）  /  徒歩：約４５分 

 ○香取神宮 

東国の鎮守として歴史のある神社が、杉の大木の中に鎮座する。 

☘ 当所から   車：約３０分（駐車場あり） 

○銚子周辺 

犬吠埼の灯台、魚市場、「ウォッセ２１」、君ヶ浜、ヨットハーバー、地球の丸く見える丘展望館等 

の施設や名所が点在し、文学碑も多い。 

☘ 当所から   車：約１時間 
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